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PASCOA

A Pascoa nos recorda que, mesmo quando tudo parece perdido, a
vida sempre pode recomecar. Em Jesus Cristo, vemos que a dor ndo
tem a ultima palavra, que o sofrimento n&o € o fim da histéria. A cruz existe, mas ela ndo é o
ponto final. A ressurreigdo nos mostra que Deus transforma até aquilo que parecia impossivel
de ser restaurado.

Por isso, a Pascoa ndo é s6 uma celebragao distante. Ela toca a nossa vida concreta:
nossas lutas, nossos medos, nossas quedas. E um
convite silencioso, mas profundo, a recomegar. A
acreditar de novo. A confiar que Deus continua agindo,
mesmo quando ndo percebemos.

Se hoje o seu coragado estiver cansado, ferido ou
desanimado, lembre-se: a vida venceu. E essa vitoria
também é para voceé.

Feliz Pascoa!

DOMINGO DA DIVINA MISERICORDIA

O Domingo da Divina Misericérdia € um chamado especial
a fé e a confianga em Deus. Celebrado no primeiro domingo
apos a Pascoa, ele nos recorda que a misericordia divina é
infinita e estd sempre disponivel para aqueles que se
aproximam com o coragao sincero.

Neste dia, somos convidados a reconhecer nossas
limitagdes e pecados, mas, acima de tudo, a confiar no amor
de Deus, que é maior do que qualquer falha. Por meio de
Jesus Cristo, somos alcangados por essa misericérdia que
cura, renova e nos da a oportunidade de recomegar.

A mensagem central é clara: “Jesus, eu confio em Vos”.
Essa confianga nos leva a buscar uma vida mais proxima de

Deus, fortalecendo nossa fé e nossa caminhada espiritual.

Além de acolher essa graga, também somos chamados a vivé-la na pratica, sendo
misericordiosos com o préximo, perdoando, ajudando e agindo com caridade. Assim, refletimos
no mundo o amor que recebemos de Deus.

Que este Domingo da Misericérdia seja uma oportunidade de recomeco interior, fortalecendo
nossa esperanga e confianga em Deus. Que possamos abrir o coragdo a Sua graga, certos de
que Seu amor € infinito e sempre nos convida a um novo comego.

Jesus, eu confio em vés!



0S SACRAMENTOS

Segundo o Catecismo, “os I-'

sacramentos sao sinais eficazes da 1t
graga, instituidos por Cristo e confiados a Igreja” (CIC
1131). Eles tém algo visivel, aquilo que se usa como S S
matéria (como agua, pao, vinho, 6leo) e também a formula @ % g
(as palavras liturgicas que expressam o sentido do rito). A %66°
estrutura visivel comunica uma realidade invisivel: a graca = I
de Deus atuando na alma.

Os sacramentos sdo o modo ordinario pelo qual a graca
divina chega até nds, alimentando, curando e fortalecendo a
vida espiritual. Eles acompanham a caminhada de fé desde o nascimento até a morte e
contém todas as gracas necessarias durante a vida para a “santificacdo dos homens,
edificagdo do Corpo de Cristo e, enfim, a prestar culto a Deus; como sinais, tém também a
fungdo de instruir. Ndo s6 supdem a fé, mas também a alimentam, fortificam” (Sacrosanctum
Concilium, 59).

A Igreja ensina que os sacramentos atuam por si mesmos e, em virtude da acéo de Cristo,
comunicam a graga. A eficacia do sacramento vem de Cristo, ndo do padre ou do fiel. Essa
doutrina é expressa na formula latina exopere operato, que significa: “pela obra realizada”.

NOSSA SENHORA DO BOM CONSELHO

Em meio as inquietagbes do coracdo e as decisbes que tantas
| vezes nos deixam inseguros, somos convidados a voltar o olhar
| para Maria, Mde do Bom Conselho. Nela encontramos néao
apenas consolo, mas diregéo segura para nossas vidas.
Celebrada no dia 26 de abril, Nossa Senhora do Bom Conselho
nos recorda que nunca estamos sozinhos em nossas escolhas.
Seu coragdo materno nos acolhe nas duvidas, nos siléncios e
nas angustias, conduzindo-nos com ternura a vontade de Deus.
Nossa Senhora nos ensina a confiar, mesmo quando n&o
compreendemos os caminhos. Maria nao fala alto, mas orienta
com a suavidade de quem escuta o Senhor e guarda tudo no
coragdo. Ao nos colocarmos sob sua protegdo, aprendemos a
silenciar, a rezar e a discernir com fé.

Que, em cada decisédo, possamos recorrer a essa Mae amorosa, certos de que sob seu olhar
encontramos paz e, em sua intercessao, diregéo.

Nossa Senhora do Bom Conselho, iluminai nossos caminhos, fortalecei nossa fé e
conduzi-nos sempre ao coragao de vosso Filho.

CELEBRACOES AO VIVO: TODO DOMINGO, AS 9H30
Acompanhe em: saosebastiaobetania.com/youtube




o Festa de Sao José
De 16 a 19 de margo, celebramos no Recanto
Sao José, casa das Irmés Alcantarinas, o triduo e
a festa do patrono da Igreja. Foram dias de muita
fé e devogao ao pai adotivo de Jesus, com muitos
fiéis que foram agradecer e suplicar a protegédo do
nosso valoroso S&o Joseé.

¢ Reflexdao sobre a Campanha da
Fraternidade

No dia 04 de margo, fizemos um encontro a
respeito do tema da Campanha da Fraternidade:
“Ele veio morar entre noés’(Jo 1,14). Em
comunhdo com nossa Igreja do Brasil, refletimos
sobre a falta de moradia digna, o direito
fundamental da habitagdo e o compromisso social
com todos os irméos.

o Missas penitenciais

Durante todas as sextas da Quaresma muitos fiéis se reuniram as cinco da manha para
participar das Missas penitenciais, um caminho de reflexado, de fé e de preparagéo para viver
de forma mais profunda a Semana Santa. Como uma proposta de dar alguns passos nesta
preparagdo, a cada seman foi proposta uma passagem biblica para reflexdo e um gesto
concreto para ser realizado.
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