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NOSSAS COMUNIDADES 
São Sebastião, Mãe dos Pobres, Nossa Senhora de Fátima e Santa Luzia 
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               SOMOS TODOS IRMÃOS 
 

               Neste tempo de Quaresma, podemos receber muitas graças. Deus nos convida 
               para uma vida nova, de paz, de felicidade profunda, uma vida parecida com a da 
               Trindade, Pai, Filho, Espírito Santo, Comunidade-Família de Amor. Deus quer que 
nós participemos da vida dEle. É por isso que nossa Paróquia tem um PLANO PASTORAL. Depois de 
mais de 50 anos de vida, podemos crescer e ser uma comunidade paroquial ainda mais bonita.  
No ponto da caminhada de fé onde estamos, nossa meta é tomar consciência de que todos somos 
CHAMADOS À COMUNHÃO, e que TODOS SOMOS IRMÃOS. Queremos convidar cada um, a escolher 
conscientemente uma comunhão mais profunda com cada pessoa, com a família, com os vizinhos, com 
os colegas, com os de perto e os de longe, com os que amamos e com aqueles que ainda não amamos 
o bastante. Mesmo sendo diferentes, é possível SERMOS IRMÃOS, vivendo na paz e no amor.  
A comunhão, a fraternidade e a amizade são como um “sacrário”, porque Jesus prometeu estar presente onde as pessoas 
estiverem reunidas no amor (Mt 18,20). Cada PCE faz essa experiência e pode dar testemunho desse estilo de vida. 
Nesse sentido, é que foi elaborado um objetivo de vida para a nossa Paróquia para estes próximos 3 anos, que é aprofundar o 
nosso chamado à vida de Comunhão, promovendo essa espiritualidade em todos os níveis eclesiais, continuando a fortalecer 
os setores, as Pequenas Comunidades Evangelizadoras (as PCEs), a formação dos líderes e priorizando a atenção às 
juventudes. Investir na Pastoral da Comunicação para dar visibilidade às ações evangelizadoras.  
 

Um abençoado mês de março para você! Boa leitura! 

UMA PALAVRA 

PARA VOCÊ 
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MISSAS AO VIVO: TODO DOMINGO, ÀS 9h30. Acompanhe: saosebastiaobetania.com.br/youtube 

A série de entrevistas sobre o Jubileu de Ouro de nossa Paróquia 
traz mais uma das personagens da nossa história.  
Neste mês, Aparecida, da comunidade N. Sra. de Fátima, faz seu 
depoimento sobre sua história com nossa Paróquia. 
 

Cheguei no bairro Betânia em 1989 e fui morar na região 11, que agora se 
chama Setor São Miguel, onde fui muito bem acolhida, e logo fui convidada pela 
coordenadora para entregar o Jornal Nosso Espaço. Aos poucos, fui conhecendo 
a paróquia e me sentindo cada vez mais valorizada pelas pessoas daquela região. 
Fui entendendo e aprendendo a confiar na providência Divina, pois eram vários 
sinais e acontecimentos que fortaleciam minha fé e meu crescimento espiritual. 
Com o tempo, nasceu a região 38, a Vila Betânia, que agora é a Comunidade 
Nossa Senhora de Fátima. No começo da comunidade, celebrávamos na rua ou 
nas casas e D. Raimunda (foto) já estava presente, participando de todas as 
celebrações! Hoje temos a nossa igreja e a graça de celebrar a missa toda 
semana. Já festejamos o Jubileu de 25 anos da nossa Comunidade Nossa 
Senhora de Fátima e sempre recebemos muitas visitas dos irmãos das outras 
comunidades da Paróquia na festa da padroeira. 
Agradeço muito a Deus por fazer parte dessa Paróquia e me sinto muito honrada 
por isso. Agradeço a todos da região 11 que são para mim uma segunda família, 
e agradeço também pela presença da CMV, que faz o diferencial nessa Paróquia, 
ensinando a sermos irmãos, amigos e até mesmo uma família. O Jubileu de Ouro 
da Paróquia, além nos aproximar mais de Deus, trouxe a oportunidade de 
confraternizar e festejar com a família e com os amigos da Paróquia. 

BATE-BOLA DO JUBILEU 



ESPECIAL DO MÊS 
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JÁ VISITOU O NOSSO SITE? Acesse já: saosebastiaobetania.com.br 

SEMANA SANTA 
 

Esta é, para nós cristãos, a semana mais importante de 
nossa fé e, por isso, chamada Semana Maior. Período em 
que está o foco de nossa peregrinação terrena, nosso 
desejo de, seguindo os passos de Jesus, chegarmos um dia 
na morada eterna, de alcançarmos a salvação. 
Acompanhar Jesus desde sua entrada em Jerusalém, 
sendo aclamado como Rei, passando pela traição, 
julgamento, morte e ressurreição nos faz entender o 
tamanho da dor e da entrega de amor que Ele escolheu 
fazer por nós. experienciar esta doação sem medida 
desperta no coração a vontade de estar mais próximo e 
alimentar ainda mais nossa fé diante deste amor sem 
limites. 
Do Domingo de Ramos até o Domingo da Páscoa é um 
período curto de tempo, mas profundo de meditação, 
onde podemos até achar que já conhecemos todos os 
mistérios dessa bela semana, mas a Palavra sempre traz 
uma luz nova para nossos caminhos, então abramos o 
coração para o que o Senhor vai nos falar. 
 

VEJA, AO LADO, A PROGRAMAÇÃO COMPLETA DA 
SEMANA SANTA EM NOSSA PARÓQUIA! 

SEMANA SANTA NA PARÓQUIA 
22/03 
SEX 

MEDITAÇÃO DAS 7 DORES DE NOSSA SENHORA 
20h, em São Sebastião 

23/03 
SAB 

MISSA DE RAMOS 
19h30, em São Sebastião 

ATENÇÃO: NÃO HAVERÁ MISSAS NA MÃE DOS 
POBRES  E EM N. SRA. DE FÁTIMA NESTE DIA! 

24/03 
DOM 

BÊNÇÃO, PROCISSÃO E CELEBRAÇÃO DE RAMOS 
8h, com os seguintes trajetos: 
- Do galpão da CMV até o jardim da CMV 
- De N. Sra. de Fátima até Santa Luzia 
- Do Recanto São José até Mãe dos Pobres 
MISSA DE RAMOS 
19h30, em São Sebastião 

25/03 
SEG 

CELEBRAÇÃO DO ÓLEO PERFUMADO 
20h, em São Sebastião 

26/03 
TER 

VIA SACRA 
Nos Setores 

24/03 
QUA 

PROCISSÃO DO ENCONTRO 
19h30, com as seguintes partidas até São Sebastião: 
- Homens: a partir da Praça da Amizade 
- Mulheres: a partir do jardim da CMV 

25/03 
QUI 

MISSA DO LAVA-PÉS 
17h, em São Sebastião 
MISSA DA CEIA DO SENHOR + VIGÍLIA por 1h 
20h, na Mãe dos Pobres 
MISSA DA CEIA DO SENHOR + VIGÍLIA até às 0h 
20h, em São Sebastião; Vigília será no Salão 

26/03 
SEX 

VIGÍLIA 
6h às 14h, no Salão em São Sebastião 
ADORAÇÃO DA CRUZ 
15h, em São Sebastião e na Mãe dos Pobres 
TEATRO DA PAIXÃO 
19h30, no terreno ao lado da Igreja São Sebastião 

27/03 
SAB 

ADORAÇÃO DO CRISTO MORTO 
8h às 16h, no Salão em São Sebastião 
VIGÍLIA PASCAL 
20h, no Jardim da CMV e na Mãe dos Pobres 

28/01 
DOM 

MISSA DA ALVORADA + CAFÉ DE PÁSCOA 
5h30, em São Sebastião 

LEVE SEU LANCHE PARA PARTILHAR! 
MISSAS DE PÁSCOA 
9h30 e 19h30, em São Sebastião 
17h, no Recanto São José 
18h30, em Nossa Senhora de Fátima 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MISSAS PENITENCIAIS DA QUARESMA 
Começou no dia 16/02 mais uma jornada de 
Missas Penitenciais da Quaresma, como forma de 
preparação para a Páscoa. 

 
 
 
 
 

NOSSA REDE DE COMUNICAÇÃO 
 

Site: saosebastiaobetania.com.br 
Facebook: facebook.com/saosebastiaobetania 

Twitter: twitter.com/saosebastiaobet 
Instagram: instagram.com/saosebastiaobetaniaoficial 
YouTube: saosebastiaobetania.com.br/youtube 

Avisos no Zap: saosebastiaobetania.com.br/avisosnozap 
Secretaria Paroquial: 3383-1996 

WhatsApp: (31) 98677-2536 

4 | Março de 2023 

 

 Diagramação: Lucas Ribeiro (lucasribeiro.vo6.info) 
 Textos: Beth Machado, Claudia Rejane e Lucas Ribeiro 

 Fotos: Érika Reis, Lucas Ribeiro 
e  Acervo PASCOM 
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FUNCIONAMENTO DA SECRETARIA E DO WHATSAPP 
Segunda a sexta-feira: das 8 às 12h e das 13 às 17h45; 
Sábado: das 8 às 11h45; Domingos e feriados: fechado 

WHATSAPP DA 
SECRETARIA PAROQUIAL 

Adicione: 
(31) 98677-2536 

ACONTECEU 

AGENDA 
16 a 

18/03 
MISSAS DO TRÍDUO A SÃO JOSÉ 
19h30, no Recanto São José 

05/02 
TER 

MISSA SOLENE A SÃO JOSÉ 
19h30, no Recanto São José 

MISSAS PENITENCIAIS DA 
QUARESMA 

ATÉ 22 DE MARÇO 
TODAS AS SEXTAS-FEIRAS, ÀS 5h 

EM SÃO SEBASTIÃO 
Traga seu lanche para partilhar após a Missa! 

SAIBA MAIS... 

Seguir os passos de São José não significa apenas imitar 
suas ações, mas também buscar interiorizar suas virtudes 
e viver uma vida de acordo com os ensinamentos de 
Cristo. Ele é um modelo inspirador de vida cristã e sua 
intercessão pode nos ajudar a crescer em santidade e 
proximidade com Deus. 
Padroeiro dos trabalhadores, das famílias, dos pais 
adotivos e de várias outras causas: como das famílias, dos 
moribundos e da Igreja. Sua festa litúrgica é celebrada em 
19 de março.  É um momento muito especial. 
Dia de nos voltarmos a ele em oração, na busca por sua 
proteção e ajuda em nossas necessidades. 
São José, rogai por nós! 

 
 

Conhecido por sua obediência a 
Deus e cuidado amoroso pela 
Sagrada Família, Homem 
humilde e justo, “Viveu pela fé”, 
sem a qual “é impossível agradar 
a Deus” (cf. Hab 2,3; Rm 1,17; Hb 
11,6). 
Ele é um modelo para todos os 
cristãos, pois sua vida de fé pode 
ser vivida atualmente no contexto 
da família e do trabalho diário. 

SÃO JOSÉ, EXEMPLO DE SIMPLICIDADE 


