
Às 14h30, na Igreja São Sebastião.

19h30: oração das Vésperas na Igreja.

20h: Missa 

Nas casas, em todas as regiões. Adquira o livrinho 
na secretaria paroquial ( ou baixe gratuitamente 
no site da paróquia).

12 às 13h: Oração com os trabalhadores 

e comerciantes, na Igreja.

19h30: Terço das Famílias, na Igreja.

20h: Missa 

Em todas as Missas da Paróquia. No dia 5, às 19h30, 
envio dos festeiros e levantamento do mastro.

18h: oração das Vésperas na Igreja.

18h30: Missa 

19h45: Bingo, música e barraquinhas. 

7h30 e 9h30: Santa Missa

18h: Procissão: saída do terreno da Igreja.
          Trajeto: Rua Margarida M. de Carvalho, rua C, 

          Brasilina F. de Melo, José L. Ferrari, Canoas, Ú. Paulino.

18h30: Missa Solene na Igreja.

(não haverá outra Missa na Paróquia à tarde e à noite)

Abertura da Festa  4 e 5 de janeiro

Novena  4 a 15 de janeiro

Tarde de louvor 12 de janeiro

1º dia do tríduo  5ª feira, 16 de janeiro

2º dia do tríduo  6ª feira, 17 de janeiro

3º dia do tríduo   Sábado, 18 de janeiro

Festa Solene  Domingo 19/01



Crescendo na fé 
A Festa da Epifania

Chegadas...

No dia 6 de janeiro celebra-se 

a festa da Epifania ou da Teofania. 

Originalmente, era a única festa 

cristã da manifestação de Deus 

ao mundo na pessoa de Jesus de 

Nazaré. Incluía a celebração do 

Nascimento de Nosso Senhor 

Jesus Cristo, a adoração dos Rei Magos e todos os aconteci-

mentos da infância de Jesus como a Circuncisão, a Apresenta-

ção no Templo, assim como o seu Batismo por São João no Rio 

Jordão. 

A palavra Epifania significa manifestação de Deus. A ênfase 

que se dá a esta festa hoje em dia está na vinda de Jesus como 

o Messias de Israel e o Filho de Deus, Um da Santíssima Trinda-

de, junto com o Pai e o Espírito Santo.

Assim, em seu batismo por João no Jordão, Jesus se identi-

fica diante dos pecadores como o «Cordeiro de Deus que tira o 

pecado do mundo» (Jo 1,29), o «Bem-Amado» do Pai, cuja 

tarefa messiânica é a de redimir os seres humanos de seus peca-

dos. (Lc 3, 21; Mc 1, 35) É revelado como um da Santíssima Trin-

dade de quem dá testemunho a voz do Pai e o Espírito Santo 

em forma de pomba.

A característica principal da festa da Epifania é a Grande 

Bênção das Águas. Pois, em nossa fé cristã, pela imersão de 

Cristo nas águas do Jordão, toda a matéria foi santificada e 

purificada nEle, limpa de seus germes mortíferos herdados do 

demônio e da corrupção dos seres humanos. Na Epifania do 

Senhor, toda a criação foi restaurada, voltando a ser boa de 

novo, por certo “muito boa”, tal como Deus mesmo a fez e pro-

clamou que era no princípio quando “o Espírito de Deus se 

movia sobre as águas” (Gn 1, 2) e quando o “Espírito de Vida” 

estava no ser humano e em todo ser feito por Deus. (Gn 1, 30; 

2,7)

O mundo e tudo quanto há nele certamente é “muito bom” 

(Gn 1, 31) e quando se torna contaminado, corrompido e mor-

to, Deus novamente o salva mediante a "nova criação" em Cris-

to, seu Filho Divino e Nosso Senhor, pela graça do Espírito San-

to. (Gl 6,15) Isto é o que se celebra na Epifania, e de modo muito 

especial, na Grande bênção das Águas. A consagração das 

águas nesta festa coloca o mundo inteiro, através de sua maté-

ria elementar, á água, na perspectiva da recriação, santificação 

e glorificação cósmicas do Reino de Deus em Cristo e no Espíri-

to. Diz-nos que o fim último do ser humano e do mundo é ser 

"plenos de toda a plenitude de Deus" (Ef 3, 19), “a plenitude 

Daquele que tudo preenche”. (Ef 1, 23) Diz-nos que Cristo, em 

Quem “habita corporalmente toda a plenitude da Divindade”, é 

e verdadeiramente será “tudo em todos” (Cl 2, 9; 3,11). Diz-nos, 

ainda, que “o novo céu e a nova terra” que Deus nos prometeu 

pelos seus profetas e apóstolos (Is 66, 22; II Pd 3, 13; Ap 21, 1) 

em verdade já estão "conosco" no mistério de Cristo e Sua Igre-

ja.

Assim, a santificação da água na Festa da Epifania e o 

aspergir da água da Epifania não é nenhum ritual pagão, estra-

nho a Igreja Cristã dos primeiros tempos. É a expressão da 

autêntica visão cristã do ser humano, de sua vida e de seu mun-

do. É o testemunho litúrgico de que a vocação e o destina da 

criação é de ser plenificada “de toda a plenitude de Deus”. (Ef. 

3,19)

(Pe. Thomas Hopko - tradução Ecclesia)

N o  c o m e ç o  d e 
novembro, chega-
ram dois  missioná-
rios italianos: Pe. 
Antonello (foto à 
esquerda) e Simão.

... e partidas
No dia 21/01, as missionárias Vanessa (à direita) e Regiane 
viajam para a Itália para continuar seu serviço missionário. 
Depois de vários anos, servindo a nossa paróquia, viajam 
também Rossanna, Margherita e padre Duccio. 

Aconteceu na Paróquia 
Encenação do Presépio Vivo

Nesta grande moldura, destacou-se o acontecimento principal: o 

nascimento do menino Jesus na gruta, que emocionou os 

presentes. Sem esquecer de todas as outras figuras no palco do 

presépio: a Sagrada Família, os anjos, os pastores e os Reis Magos.

“Como o próprio papa Francisco escreveu, é hora de conhecer a 

alegria do Evangelho. Só quem acolhe Deus conhece essa alegria, e é 

esta a mensagem que queremos passar”. Ensinamento que fica mais 

fácil de ser entendido através da prática. Neste caso, da encenação. 

“A história, simples e linda, nos mostra a importância de ter 

esperança e confiar em Deus”. (destaque da matéria do jornal 

Hoje em Dia)

Obrigado a todos os que trabalharam nessa realização!

Nos dias 15, 21 e 22 de dezembro, 

aconteceu em nossa paróquia a 

segunda edição do Presépio Vivo, 

com a encenação do nascimento 

de Jesus, na Igreja São Judas 

Tadeu, no bairro Palmeiras. 
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ANO NOVO

Você sabe reconhecer a diferença entre 
“ouvir um canto de sereia para abando-
nar um sonho” e “fazer um desvio para 
ganhar fôlego”? Como saber quando ser 
flexível para reconhecer oportunidades 
e quando manter o foco em um só obje-
tivo e lutar até o fim?

Tudo começa quando você se questiona 
sobre as escolhas que tem feito na vida e 
inicia uma exploração para descobrir “o 
que você realmente quer”. Neste pro-
cesso, naturalmente, você pára de 
seguir os sonhos de outras pessoas e 
começa a explorar sua própria consciên-
cia em busca das suas respostas.

O próximo passo é explorar e descobrir 
que valores estão embasando esta nova 
meta (por exemplo felicidade, prosperi-
dade, segurança, liberdade, reconheci-
mento, paz, serviço ao outro etc.) para 
começar a sua maravilhosa jornada. Não 
basta só atingir a meta: além de curtir a 
jornada, você tem que ser feliz quando 
chegar lá!

Em seguida você precisa aprender a 
montar um planejamento para alinhar 
sua vida pessoal e profissional com este 
novo objetivo e começar a agir em dire-
ção a ele. Pequenas ações todos os dias 
fazem o trem da sua vida começar uma 
curva suave em direção da meta que 
você quer atingir. É um trajeto gostoso, 
com muitos sonhos e desafios e uma 

emoção permanente a cada escolha. 
Apenas tome cuidado com escolhas que 
façam curvas acentuadas! Investigue, 
aprofunde, perceba o impacto nas várias 
áreas da sua vida, nos seus valores. Uma 
curva de 90 graus pode descarrilar o seu 
trem!

Ao longo da jornada você poderá fazer 
escolhas que te levem, aparentemente, 
a becos sem saída. Estas são oportuni-
dades que podem ser interpretadas, 
basicamente, com dois pontos de vista: 
o da vítima ou do protagonista.

O ponto de vista da vítima é o caminho 
das justificativas: você provavelmente vai 
sentir uma sensação de fracasso, vai 
tentar culpar alguém e sentir raiva por 
estar nesta situação. A raiva cria uma 
falsa sensação de alívio, mas com o pas-
sar do tempo, só resulta em mágoas e 
ressentimentos. Você se sente impoten-
te para fazer as mudanças que precisa 
para colocar sua vida de volta nos trilhos.

O ponto de vista do protagonista é 
onde você aprende e supera o desafio. É 
o momento de se fazer as seguintes 
perguntas:

O que eu posso aprender com isso? 
Esta exploração vai te ajudar a reduzir as 
chances que esta situação se repita.

Que recursos eu deixei de utilizar? É 
hora de ser honesto consigo mesmo(a) 
e saber quanto da sua capacidade de 
trabalho, relacionamentos, aprendiza-
gem, tempo etc. você realmente inves-
tiu. No que você pode melhorar?

Que pistas eu ignorei? Aqui você pode 
descobrir sensações, crenças, padrões, 
hábitos e atitudes que podem estar 
sabotando seu comprometimento pes-
soal. Estar alerta é fundamental!

Se você optar por explorar estas situa-
ções em busca de aprendizado, respon-
sabilidade pessoal e flexibilidade, além 
de reduzir as chances que elas se repi-
tam, você certamente encontrará uma 
saída. Acredite: quando você assume 
responsabilidade por suas escolhas, em 
todo beco sem saída existe uma passa-
gem secreta!

Fonte: Blog Decida ser Feliz

Propósito de vida

O Centro de Acolhida Betânia atende diariamente, em 

horário alternativo à escola, 220 crianças e adolescen-

tes de 6 a 16 anos, visando a melhoria das condições 

econômicas, sociais e humanas deles e de suas famílias!

Rua Cipriano de Carvalho, 574 
Cinquentenário / 3374 2233 

No Sábado, dia 25 de janeiro, haverá Missa às 

18h30 na Igreja São Sebastião. Neste dia, nas 

outras Igrejas da paróquia haverá Celebração da 

Palavra nos horários habituais de Missa de cada 

Igreja. 

No Domingo, dia 26 de janeiro, haverá Missa às 

7h30 e às 19h30 na Igreja São Sebastião e às 9h no 

Lar Frei Leopoldo (Palmeiras). Neste dia haverá 

Celebração da Palavra nos horários habituais de 

Missa em cada Igreja. 

Inscrições: 

de 27 de janeiro a 07 de fevereiro

das 8h30 às 10h30 (idade: 6 a 12 anos)



HISTÓRIAS PARA REFLETIR

SÓ RINDO

A borboleta e a flor

Eletricista precavido

Terço dos Homens

Terça-feira, dia 29 de janeiro, às 
20h, na Igreja São Sebastião 

Receba a bênção para seu

trabalho e sua vida, na Igreja 

Saõ Sebastião. Oração à frente 

de Jesus Eucaristia, para os

trabalhadores e comerciantes.

Sexta-feira 17/01, de 12 às 13h. 

Mil Ave-Marias

Calendário litúrgico

Inscrição para a catequese de crianças
Faça a inscrição dos seus filhos com a catequista da sua 

região ou informe-se na secretaria paroquial (fone: 3383-

1996).  Idade a partir de 8 anos.

Dia 4 de janeiro, às 12h, na Igreja São Sebastião..

Acompanhe as leituras da liturgia todos os dias.  À venda 
na secretaria paroquial, por apenas R$ 1,50.

Um eletricista vai até a UTI de um hospital, olha para os 
pacientes ligados a diversos tipos de aparelhos e diz:

- “Pessoal, respirem fundo que eu vou trocar o fusível”.

Um homem de profunda fé, em uma de suas orações, pediu 
a Deus uma flor e uma borboleta. Deus então deu-lhe um 
cacto e uma lagarta.

Quando percebeu o que Deus havia lhe dado, ficou triste, e 
não compreendeu o que estava errado em seu pedido.

Pensou: deve ser porque Deus tem muita gente para 
atender, deve ter se enganado, trocado os pedidos... e por 
isso, acabou se tranqüilizando.

Alguns dias depois, o homem foi ver o seu pedido, já 
esquecido e abandonado num canto de seu quintal. Ao vê-
lo, se espantou.

Do espinhoso e feio cacto nasceu uma flor muito bonita, 
especial, única. A horrível lagarta também não existia mais, 
havia se transformado em uma radiante borboleta.

Deus sempre age certo. O seu caminho é o melhor, 
mesmo que aos nossos olhos pareça estar dando tudo 
errado. Se você pediu a Deus uma coisa e recebeu outra, 
não se preocupe. Confie e aguarde, pois tudo pode se 
transformar. Deus sempre dá o que precisamos e no 
momento certo.

Horário da secretaria
No mês de janeiro, a Secretaria paroquial funcionará das 13 

às 22 horas. 

Farmácia de férias
No mês de janeiro, a Farmácia paroquial estará fechada. 

Reabrirá em fevereiro, contando com a colaboração de 

todos para doar remédios.

Hora de almoço com Jesus

Bazar de roupas

Sábado 11 de janeiro, às 9h, 
na Igreja s. Sebastião.

O cantinho da Bíblia 

Horizontal 
1- O Mestre de Paulo.

4- Jesus veio para ... o Pai.

7- O ...... de  Jesus é sobre 
todos os outros.

8- Habitante salvo de 
Sodoma.

9- O segundo rei de Israel

11- Uma das cidades 
visitadas por Paulo.

13- O cristão espera a .... 
de Jesus.

15- Os veículos do 
deserto.

Verticais
1- O monte da crucificação.

2- O último inimigo a ser 
vencido.

3- Uma das esposas de Jacó.

5- Um dos 12 discípulos.

6- Mestre.

10- Usada para clarear , e 
nunca pôr debaixo da cama.

12- devemos ser o .... da terra.

13- O que faz o cego, ao ser 
curado.

14- Antes de Cristo.

Solução:Horizontais:1- Gamaliel/4- Glorificar/7- Nome/8- 
Ló /9- Davi/11- Éfeso/ 13- Volta/15- Camelo

Verticais: 1- Gólgota/2- Morte/3- Lia/ 5- Filipe/ 6- Rabi/ 10- 
Vela/ 12- Sal / 13- Vê / 14- a.C
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